
院内＆スタッフ感染対策 簡易チェックリスト
	診療開始前

	□
	体温37.5℃以上の発熱及び咳などの諸症状の有無

	□
	マスクを着用

	□
	手洗い・うがいを実施

	□
	髪の毛は束ねる、もしくは帽子着用

	□
	消毒用アルコール（70％）で手指消毒

	ユニット清掃（次亜塩素酸ナトリウムにて消毒後、乾拭き）※布は液につけ置きし、固く絞って拭く

	□
	無影灯

	□
	患者用椅子

	□
	ヘッドレストカバー（交換）

	□
	ブラケットテーブル

	□
	スピットン

	□
	テーブル、マウス

	□
	清掃作業前、作業後に手洗い、手指消毒

	医療用器材の予備洗浄

	□
	厚手のグローブ、防護具（フェイスシールド、ガウン、帽子）の着用

	□
	血液、タンパク質などの付着物を水を流しながら溜めた水の中ではねないように予備洗浄

	□
	細かい部位をブラッシングする際は飛沫に留意

	□
	すぐに予備洗浄が出来ない際は予備洗浄用スプレー洗剤による乾燥防止処理

	□
	万が一、器具でケガをしてしまった際は、必ず報告

	□
	清掃作業前、作業後に手洗い、手指消毒

	血液や体液のある場所の清掃

	□
	グローブを着用

	□
	ペーパータオルでふき取る

	□
	次亜塩素酸ナトリウムにて消毒後、乾拭き

	□
	清掃作業前、作業後に手洗い、手指消毒

	換気

	□
	定期的に換気、出退勤時の換気（常時換気が望ましい）

	清掃（次亜塩素酸ナトリウムにて消毒後、乾拭き）※布は液につけ置きし、固く絞って拭く

	□
	ドアノブ（入口、トイレ等）

	□
	机、イス

	□
	受付カウンター／診察券入れ／問診票記載用ボード・ボールペン

	□
	電話機／パソコンのキーボード

	□
	キッズスペース内の床・壁

	□
	トイレットペーパーのケース／便座／水道のハンドル／手鏡

	□
	その他患者様が頻繁に手を触れる箇所

	□
	清掃作業前、作業後に手洗い、手指消毒



