
ウラ技 53 今月は、何万点？……目標達成度が瞬時にわかる日計表

日々診療をしていて「今月は保険点数が何万点くらい

になるのか」を先生方は、何となく把握しています。しか

し、日々の診療の中で目標を定めて診療していくため

には、やはり計器が必要になる。その中でも、私がコン

サルの経験から先生方に導入して頂いているのが、予

想累計点数方式だ。

予想累計点数＝（月初から当日までの累計点数）÷（月

初からの当日までの診療日数）×（今月の診療予定日数）

で計算される。

つまり、今日までの1日あたりの平均点数を出し、そ

れにその月の診療予定日数をかけたもの。この数字は、

月末になるほど精度が上がってくる。目標とするレセプ

ト点数を決めて、毎日予想累計点数を算出し、大きくブ

レなければ必ず目標は達成できる。さらに、この点数

は経営者である院長が算出してこそ意味がある。歯科

医院の経営では日々の積み重ねによってしか、経営の

安定をはかることができないのだから非常に重要な計

器なので、是非利用してみよう。巻末CD-ROMに「日

計表テンプレート」があるので利用してみよう。
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